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T1.8 kehalise kasvatuse ja kunstide arendusruhma uurimis- ja
arendustegevus ning sellele tuginev noustamine ja koolitus

Opetaja kaitumise mdju dpilaste
motivatsioonile ja loovusele
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Arendusrihma litkmed:

« Andre Koka, Sporditeaduste ja flsioteraapia instituut, dotsent
* Piret Viirpalu, haridusteaduste instituut, klassiopetaja 0Oppekava programmijuht,
* Irja Vaas, haridusteaduste instituut, kunsti ja kasitoo didaktika lektor

« Keret Altpere, Tartu Erakooli kunsti, kasitd6 ja kodunduse Opetaja; Tartu Korgema
kunstikooli tekstiili ja disaini lektor

« Henri Tilga, Sporditeaduste ja flsioteraapia instituudi spetsialist, 2.a. doktorant

 Vello Hein, Sporditeaduste ja flsioteraapia instituut
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NUudisaegne opikasitus
oplilaste vajadused, Opetaja interpersonaalne kaitumine,
motivatsioon

Pstihholoogilised vajadused:
 autonoomsuse vajadus
e seotuse vajadus

« kompetentsuse vajadus
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Mudel

Opetaja Vajadused Motivatsioon X .
kditumine Opivaljund

Opilasi toetav Vajadusi toetav Sisemine L
SR oovuse areng
Opilasi

: Vajadusi Valine
kontrolliv

. Kehaline
parssiv/ohustav

aktiivsus
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Opetaja kaitumine

« Opilaste vajadusi toetav dpetaja

« Opilaste vajadusi parssiv dpetaja

* toetava ja kontrolliva kaitumise erinevad aspektid on seotud Opilaste
psihholoogiliste vajaduste rahuldamise vOi nende ohustatusega, mis omakorda

avaldavad moju motivatsioonile ja loovusele.
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Eesmark

« Koostada mudel selgitamaks kuidas Opetajapoolse toetava ja kontrolliva kaitumise
tajumise erinevad aspektid on seotud Opilaste psihholoogiliste vajaduste
rahuldamise ja ohustatusega, mis omakorda avaldavad moju motivatsioonile ja
loovusele

* Mudeli alusel koostada sekkumisprogramm ja kontrollida selle efektiivsust, mille
eesmargiks on avaldada moju nendele Opilaste autonoomsust toetava ja kontrolliva
Opetaja kaitumise dimensioonidele, mis soodustavad enim ega ohusta Opilaste
psuhholoogiliste vajaduste rahuldamist, millega kaasneb nende Opimotivatsiooni
Ja loovuse suurenemine.
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Planeeritavad tegevused

« Opilaste autonoomsust toetava Gpetaja kaitumise tajumise multi-dimensionaalse
kusimustiku valjatdtamine erinevate ainevaldkondade jaoks

« Sekkumisprogrammi koostamine selgitamaks millised autonoomsust toetava ja
kontrolliva Opetaja kaitumise dimensioonid soodustavad enim Opilaste
psuhholoogiliste vajaduste rahuldamist ja parsivad nende vajaduste ohustamist,
millega kaasneb nende Opimotivatsiooni suurenemine ning loovuse areng.
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« Sekkumiste efektiivsust hinnatakse opilaste dOpimotivatsiooni ning loovuse
korduvhindamisega parast 8-nadalast sekkumisperioodi ja vorreldakse
kontrollrithma andmetega.

« Opetajate ettevalmistusprogrammide ja taienduskoolituste tarbeks Gpetaja
kaitumisalaste juhiste koostamine maksimeerimaks toetavat ja minimeerimiseks
kontrollivat kaitumist.

 Vastavasisuliste seminaride labiviimine Opetajatele
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