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Opetajate enesetdiendamise vajadus
(TALIS, 2009; uued andmed tulevad 2019)

TALISes kiisitakse opetajatelt:

Meéeldes haridusuuenduslikele S —— " .
e Hariduslike erivajadustega opilaste dpetamine

suundumustele: » Opetamiseks vajalikud IKT oskused
« Opilaste distsipliini- ja kditumisprobleemid
* Mille imber koonduvad « Opetamisalased teadmised ja arusaamad
ktisimused? * Ainealased teadmised ja arusaamad

 Opilaste ndustamine

oy . . « QOpetatavate ainete sisu ja dpitulemused
* Milline oluline aspekt on teie P Ja op

* Opilaste hindami
arvates loetelust vdljas? B i

» Opetamine mitmekultuurilises keskkonnas
« Oppetoo korraldamine klassis

* Koolijuhtimine ja administreerimine
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Mis on lapse elus tahtis?
Lapse heaolu kaardi naide (6.kl opilase joonistus)

Lapse kdige olulisemad
heaolu allikad on
perekond, kool ja sbbrad
ning TEMA ISE

Kool heaolu allikana
tdhendab hdid hindeid ja
sopru

Alekand & Kutsar, 2017



Kool heaolu allikana?

Koolimeeldivus
suureneb 4 kooliaasta
jooksul vaid Etioopia ja
Nepaali laste hulgas

Eesti laste koolimeeldivuse -3°

kahanemine on maade

suurim, eriti tidrukutel

M
O

minas ,Like school at 8 yrs, %"

o

o]

5 4

Like school at

N
=]
)

26 23g

-36
-40

-4 |

-50

-60

Boy m Girl

Children’s Worlds, 2013 (2., 4., 6. kl dpilased)

TOENDID: Turvatunne on kdige tugevam koolimeeldimist sailitav tegur
Opetajad kahandavad ja sébrad suurendavad koolimeeldimist
Lastele on tahtis, et Opetajad kohtleksid diglaselt ja kuulaksid ning arvestaksid lapse arvamusega



Kuidas meie opetajatel Idheb?
(TALIS, 2009 - OECD uuring)

Umbes pool meie dpetajaskonnast hindas oma suhteid opilastega halvemaks
kui rahvusvaheline dpetajaskond tervikuna

* Opetajad suudavad endi hinnanguil hoida TALIS-uuringu riikide seas parimat
klassikorda, kuid see naib saavat voimalikuks dpetajate ja dpilaste vaheliste suhete
arvelt

Eesti Opetajate rahulolu oma to6dga on vaiksem kui teistes OECD riikides

* (Tdiesti rahul oma tééga): Slovakkia 10%; EESTI 15% ; Leedu 15%; Bulgaaria 20% ;
Taani 32% ; TALIS riikide keskmine 24%
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Rahvusvaheline laste heaolu uuring 2018
Eesti 6.kl opilaste hinnangud

- Olen
Opilased hindavad Gpetajaid Uldse ei ole Olen natuke Olen teatud peaaegu Olen tiiesti
nous nous maaral ndus nous nous
Opetajad hoolivad minust 6 12 24 34 24
Kui mul on koolis mure, siis Opetajad 5 11 17 28 38
aitavad mind
Opetajad kuulavad mind ja arvestavad 9 14 21 29 27

sellega, mida ma raagin

Oigus diglasele kohtlemisele ka siis, kui Sa teed midagi 7
valesti




Opetajate rahulolematuse pohjused (TALIS, 2009)

Pohilised

Uhiskonnast lahtuvad tegurid (esikohal):

Uhiskonna poolne vihene tunnustus, dpetaja madal positsioon tihiskonnas, ebastabiilne hariduspoliitika, madal palk,
vahene kaitstus, tllekoormatud dppekava, lilemaarane to6koormus

Opilastega seotud tegurid

opilaste hooletu suhtumine dppetddsse ja halb kdaitumine; see, et teistega koos dpivad Opi- ja kaitumisraskustega Opilased,
samasse ,,0pilaste plokki” kuulub ka 6petajate suur labipolemisoht;

meedia halvustav suhtumine Opetajatesse

Kool - heaolu loome allikas kdikidele osapooltele
Opetaja kui subjekt: Opetaja eluoskused, sh. Opetaja lootusrikkus



Mis on lootusrikkus?

Lapse lootusrikkus ja enesehinnang
(Snyder, 2002)

Charles R. Snyderi lootuseskaala (Hope scale) ja lootuseteooria (loodud 1980ndatel, lastele
kohandatud 2000ndate alguses)

Lootus on vOime tuletada viise soovitud eesmarkide taitmiseks ning motiveerida ennast labi endale
suunatud motlemise ehk agentsuse (agency)

Lootus sisaldab 2 méddet:
Hinnang motiveeritusele oma eesmarke teostada, lihtsaid ja keerulisi Gilesandeid taita (eesmargikindlus)
Hinnang vOimekusele leida viise oma eesmarkide saavutamiseks (eneseusk), st aktiivsus, julgus endale loota

Eesmarkide seadmine ja nende poole pluidlemine ning nendega seoses kogetud
emotsioonide sisu on omavahel seotud (Snyder)

Positiivsed emotsioonid ilmnevad, kui inimene usub, et tema eesmark on taidetav.
Negatiivsed emotsioonid vdivad tuleneda ebaedukast eesmargi pustitusest



Kuidas lootusrikkus ja emotsioonid koos toimivad?
(Snyder, 2002)

Positiivse emotsiooni korral maletatakse ka eesmargi pustitust positiivsena, negatiivse
tunde puhul seostatakse eemargipustitust ebaeduga

Korge lootusrikkusega inimesed arendavad toenaolisemalt mitmeid viise oma eesmarkide
saavutamiseks ka takistuste esinemisel, kusjuures oluline on usk iseendasse

Seos: méte = tunne 2 tegu (D.Kutsar)
Korge lootusrikkusega inimesed on tdenaoliselt positiivse motlemisega ning tunnevad

eesmargi poole puidlemisest mdnu. Madala lootusrikkusega inimesed on pigem
negatiivse motlemisega ning suhtuvad eesmargi saavutamisse Gkskoiksemalt



Kuidas lootusrikkus valjendub oppeedukuses?
(Snyder, 2002 jt)

Kdrgema lootusrikkusega lastel on parem dppeedukus, kuna nad leiavad oma eesmarkide
saavutamiseks erinevaid viise ning on rohkem motiveeritud

Madala lootusrikkusega lapsed kogevad toenaolisemalt negatiivseid emotsioone ega usu
endasse piisavalt ning seetdttu on neil keerulisem oma eesmarke saavuta
Lootusrikast motlemist dpitakse suhtlemises

Hualjatud lastel pole kellegi kdaest lootusrikast motlemist Oppida

Vaarkohtlev kaitumine inimese poolt, keda laps usaldab, kahandab lootusrikkust kdige enam

Lapse lootusrikkust vahendavad ka rasked elusiindmused, nt vanema kaotus (surm, vanemate
lahkuminek)



Tudrukud on lootusrikkamad kui poisid

(Krass, 2013; 200 VI klassi opilase kiisitlus 2013.aasta kevadel)

10 % vastanutest on madala eneseusuga (sh 14% poistest ja 6% tudrukutest)
25% vastanutest on kdrge eneseusuga (24%P ja 26%T)

14% vastanutest on madala eesmargikindlusega (13%P ja 14%T)
18% vastanutest on kdrge eesmargikindlusega (15%P ja 21%T)

Eneseusk on haavatavam kui eesmargikindlus



Madala lootusrikkusega opilaste enesehinnang on madal
(Krass, 2013, 6.kl opilaste kiisitlus)

Vahem edukad, rodmsad, onnelikud
Vahem sopru, kehvemad hinded
Madala eneseusuga lastest ligi pooled pidasid ennast teiste poolt térjutuks



* Milline on madala lootusrikkusega opetaja’

* Millised on voimalused madala lootusrikkusega opetaja
toetamiseks koolis?

* Millised voiksid olla edasised sammud kooliuuenduses
opllaste ja opetajate lootusrikkuse suurendamiseks?’
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